
В Отдел судебных приставов
[Номер и адрес ОСП, если известен]
От: [Ваше ФИО], должника
Адрес: [Ваш адрес]
тел.: [Ваш телефон]
В рамках исполнительного производства
№ [номер ИП, если известен]

ЗАЯВЛЕНИЕ

о приостановлении исполнительных действий

На основании вступившего в законную силу решения [Наименование 
суда] от [Дата] по делу № [номер] о выселении, в отношении меня и моей 
матери, [ФИО матери], возбуждено исполнительное производство.

В настоящее время исполнение решения невозможно в связи с 
исключительными обстоятельствами, угрожающими жизни и здоровью. 
Моя мать, [ФИО матери], является инвалидом [группа] группы. На 
нервной почве после вынесения решения у нее произошло резкое 
обострение хронических заболеваний, что подтверждается 
медицинскими документами (копии прилагаются). Ее лечащие врачи 
указали на категорическую невозможность переезда и 
противопоказанность любых стрессов.

[Вариант 1, если заявление в суд уже подано] Кроме того, мной в 
[Наименование суда] подано заявление об отсрочке исполнения 
решения суда на основании ст. 203 ГПК РФ (копия заявления с отметкой 
о приеме прилагается).

[Вариант 2, если заявление в суд только готовится] В настоящее время 
мной готовится обращение в суд с заявлением об отсрочке исполнения 
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решения на основании ст. 203 ГПК РФ в связи с изложенными 
медицинскими обстоятельствами.

На основании изложенного и руководствуясь пунктом 1 части 1 статьи 
40 Федерального закона от 02.10.2007 № 229-ФЗ «Об 
исполнительном производстве», который обязывает судебного 
пристава-исполнителя отложить исполнительные действия при наличии 
обстоятельств, препятствующих их совершению,

ПРОШУ:

1.Приостановить все исполнительные действия, связанные с 
выселением, на срок до 10 дней на основании п. 1 ч. 1 ст. 40 ФЗ «Об 
исполнительном производстве».
2.В случае подачи мной заявления в суд (или после его подачи) 
— отложить исполнительные действия до вынесения судом определения
по существу моего заявления об отсрочке.
3.О принятом решении уведомить меня в установленном порядке.

Приложения:

1.Копия медицинских документов, подтверждающих обострение 
заболеваний у [ФИО матери] (на [количество] листах).
2.Копия справки об инвалидности.
3.[Вариант 1] Копия заявления в суд об отсрочке с отметкой о приеме.
4.Копия моего паспорта.

Дата: «___» __________ 2025 г.
_________________ / [Ваша подпись] /

Краткая инструкция:
1.Подавайте лично в канцелярию ОСП, получив отметку о приеме на 
своем экземпляре, или отправьте заказным письмом с уведомлением и
описью.

Нужен надежный документ? Ответим в течение часа.
Обсудить в мессенджере:

НАПИСАТЬ В WHATSAPP  НАПИСАТЬ В TELEGRAM
Подготовим решение точно под вашу ситуацию.
efimov-legal.ru       

https://wa.me/79539077575
https://efimov-legal.ru/quicksolution
https://t.me/efimov_legal


2.Четко укажите номер ИП, если он вам известен (его можно найти по 
фамилии на сайте ФССП).
3.Ключевая ссылка — ст. 40 ФЗ-229. Она обязывает пристава отложить 
действия при наличии препятствий.
4.Это заявление не отменяет необходимости подачи основного заявления 
об отсрочке в суд. Это две параллельные, но взаимосвязанные 
процедуры.
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