
Пошаговый план первоочередных действий для 
снятия ареста и возврата средств

Для оперативной отмены незаконного ареста и предотвращения дальнейших списаний 
необходимо действовать одновременно по двум направлениям: в отношении судебного 
пристава и банка, обслуживающего карту.

1. Подайте судебному приставу-исполнителю официальное заявление о прекращении 
исполнительного производства и снятии ареста. Заявление составляется в свободной 
форме, но должно содержать четкие требования и ссылки на нормы закона. В заявлении 
укажите:

• Реквизиты исполнительного производства.
• Факт отмены судебного приказа (приложите копию определения мирового судьи от 

12.12.2025).
• Требование на основании ст. 46 и ч. 4 ст. 47 ФЗ-229 прекратить исполнительное 

производство и немедленно отменить все ограничительные меры, включая арест 
банковской карты.

• Требование о возврате незаконно списанных 500 рублей (ст. 110 ФЗ-229).
Заявление подается в двух экземплярах, на вашем должна стоять отметка о приеме с датой. 
Если пристав откажется принять, отправьте заказным письмом с описью.

2. Одновременно направьте аналогичное заявление с копией судебного определения в 
банк, выпустивший карту «Мир». В соответствии со ст. 8 и ст. 70 ФЗ-229, банк обязан 
исполнять постановления пристава. Однако при получении документа, подтверждающего 
отмену взыскания (определения суда), банк также обязан принять меры по снятию 
ограничений. Направьте заявление через клиентский сервис в отделении или онлайн-банк. 
Ссылайтесь на ст. 858 ГК РФ, запрещающую списание средств без распоряжения клиента, 
кроме случаев, установленных законом (который в данном случае утратил силу).

3. Если в течение трех рабочих дней арест не снят, подайте жалобу на бездействие 
пристава старшему судебному приставу (начальнику отдела). Жалоба составляется в 
произвольной форме, но должна содержать:

• Описание ситуации и перечень ваших действий (обращение к приставу 12.12.2025).
• Копии всех документов (определение суда, ваше заявление приставу).
• Требование о привлечении пристава к дисциплинарной ответственности за бездействие и 

выдаче им постановления об отмене ареста для направления в банк.
• Ссылку на нарушение сроков совершения исполнительных действий (ст. 36 ФЗ-229).

Срок рассмотрения жалобы — до 10 дней.

Срочное решение проблемы
Нужен надежный документ? Ответим в течение часа.

НАПИСАТЬ В WHATSAPP  НАПИСАТЬ В TELEGRAM
Подготовим решение точно под вашу ситуацию.
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4. В случае дальнейшего бездействия или отказа подготовьте и подайте административное
исковое заявление в районный суд. Требуйте признать бездействие судебного пристава-
исполнителя незаконным и обязать его совершить конкретные действия: отменить арест и 
вернуть средства. В рамках этого же иска можно заявить требование о взыскании с ФССП 
процентов за пользование чужими денежными средствами (ст. 395 ГК РФ) за весь период с 
момента незаконного списания.

Предложение профессиональной юридической 
помощи

Самостоятельное разрешение спора с ФССП, даже при наличии очевидных правовых 
нарушений, часто упирается в бюрократические проволочки и формальные отказы. 
Неправильно составленное заявление или пропуск сроков может привести к затягиванию 
процесса и повторным списаниям.

Готов оказать комплексную юридическую поддержку, которая позволит в кратчайшие 
сроки снять арест, вернуть незаконно списанные средства и защитить пенсионный счет
вашей бабушки от дальнейших посягательств, что сэкономит ваше время и избавит от 
стресса.

Конкретный формат моей помощи включает:

1. Анализ определения суда об отмене приказа и всех постановлений пристава для 
формирования безупречной правовой позиции.

2. Составление мотивированных заявлений для пристава и банка, а также жалобы 
старшему судебному приставу с точными ссылками на нарушенные нормы закона.

3. Подготовку полного пакета документов для административного иска в суд в случае 
бездействия ФССП.

4. Консультацию по дальнейшим действиям по оспариванию самого долга, если 
управляющая компания попытается взыскать его заново через исковое производство.

Для начала работы необходимо предоставить для изучения копии определения мирового 
судьи об отмене приказа, постановления пристава о возбуждении исполнительного 
производства и наложении ареста, а также реквизиты карты и банка. Это позволит 
оперативно подготовить все необходимые документы.
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